ENTSCHEIDEN UND HANDELN

Unterwegs auf verschneiten Gletschern

Spaltensturzgefahr - auch beim Skibergsteigen!

Lehrmeinung Sommer

Fur das Sommerbergsteigen ist die Lehr-
meinung beziiglich Anseilen am Gletscher denk-
bar klar: Auf Gletschern wird grundsitzlich
angeseilt! Ausnahmen ergeben sich beim
Begehen von aperen Gletschern. Es ist er-
freulich, daf3 sich inzwischen die Mehrheit der
Bergsteiger dementsprechend verhilt.

Praxis beim Skibergsteigen?

Auf Gletschern wird (fast) nie angeseilt!

Unfallstatistik

Vergleicht man die hohe Zahl von Touren-
gehern, die sich sorglos ohne Seil am Gletscher
bewegen, mit den geringen Unfallziffern, er-
scheint die Wahrscheinlichkeit eines Spalten-
sturzes relativ gering. Dennoch: Spalten-
sturzunfille passieren beim Skibergsteigen
immer wieder und enden meist todlich!

Lehrmeinung Winter?

DaB3 wir im Winter eine differenziertere Lehr-
meinung vertreten (miissen) als im Sommer, da-
fiir gibt es mehrere Griinde: Im Winter stért das
Seil mehr als im Sommer. Bereits das Auf-
steigen am Seil ist storender, die Nachteile beim
Abfahren sind den meisten von Euch bekannt
(). Zum anderen ist festzuhalten, daB die
Gefahr eines Spaltensturzes beim Skiberg-
steigen tatsichlich geringer ist als im Sommer:
Die Schneedecke ist michtig (?), die Briicken
tiber die Gletscherspalten sind stabil (?).Auch
das Gehen mit Skiern verringert die Gefahr, da
sich das Korpergewicht auf eine wesentlich
groflere Flache verteilt als beim Gehen ohne
Skier. Wenn die Gefahr auch geringer ist, so
bleibt dennoch ein nicht zu unterschitzendes
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Restrisiko, und damit die Forderung nach Ver-
haltensrichtlinien.

Grundsiitzliche
Entscheidungsmoglichkeiten:

1. Wir verzichten auf die Mitnahme des Seiles
und der entsprechenden Ausriistung.

2. Seil, Gurte, Reepschniire, etc. werden
mitgenommen.

Ersteres wird eindeutig zu hiufig praktiziert!
Der ginzliche Verzicht auf Ausriistung zur Seil-
sicherung beim Skibergsteigen auf Gletschern
setzt ein Wissen voraus, das nur "auserwihlten"

~ Bergsteigern zugetraut werden kann: Sie

kennen den Gletscher in aperem Zustand,
wissen, wo sich Spaltenzonen und spaltenfreie
Bereiche befinden, sie wissen iiber den
Winterverlauf, die Maichtigkeit der Winter-
schneedecke und uber die Verfestigung der
Schneebriicken Bescheid, und konnen die
Moglichkeit, daB sie bei der Verschlechterung
der Sicht von der sicheren Route abkommen
werden, ausschlielen ...(?).
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In den meisten Fillen werden wir die
entsprechende Ausriistung mitfithren. Wir sind
nun anpassungsfahig und konnen vor Ort
entscheiden, ob ein Nicht-Anseilen verant-
wortbar ist. Wenn wir kein Seil mitfithren, gibt
es im Zweifelsfall nur eine Moglichkeit: Man
bricht die Tour ab oder ..... riskiert zuviel.

Taktik 1

Folgendes Vorgehen - dies gilt iibrigens
gleichermaflen fiir Sommer- u. Skibergsteigen -
hat sich besonders bewidhrt und wird in den
Westalpen von franzosischen und schweizer
Fuihrern schon seit Jahren praktiziert:

Brust- und Sitzgurt werden, unabhingig von
der Entscheidung, ob das Seil tatsichlich
verwendet wird, angelegt. in den meisten Fillen
erledigt man das noch in der Hiitte, ansonsten
wiahrend einer Rast, vor Betreten des
Gletschers. Schatzt man die Situation als sicher
genug ein, das (verbleibende!) Restrisiko als
verantwortbar, dann bleibt das Seil im
Rucksack. Ergibt sich im weiteren Verlauf eine
neue Einschitzung der Situation, dann zeigt sich
die Starke dieser Vorgangsweise: Die
Entscheidung Anzuseilen wird nun nicht durch
die Aussicht auf ein umstdndliches und lang-
wieriges Rucksack - auspack - Gurt - anleg-
manover blockiert und unverantwortlich lange
hinausgeschoben. Dieser Vorteil mag relativ
unbedeutend erscheinen - er ist es nicht!

Taktik 2

Haufig lassen sich 'leichte Zweifel' dadurch
zerstreuen, dafl man beim Aufsteigen anseilt.
Man kann nun ohne 'Bauchweh' die Situation
einschitzen. Bei der Abfahrt wird man dann
haufig auf das Seil verzichten kénnen, sofern
man im Bereich der Aufstiegsspur abfihrt.

Taktik 3

Besonders wichtig beim Befahren von
Gletschern sind klare Anweisungen des
Verantwortlichen: zB: "Ich fahre die duBerst
rechte Spur", oder: "maximal fiinf Meter links
und rechts meiner Spur", oder "alle fahren in
meiner Spur". Beim Zusammenwarten sollte
nicht unmittelbar aufgeschlossen werden.

Griinde anzuseilen

Q Die Schneedecke ist wenig michtig -
schneearme Winter, Frithwinter,
Winderrosion, zB. an besonders windaus-
gesetzten Stellen (Gelandekanten);

O Ein "komisches " Gefiihl, Unsicherheit,
Zweifel, "Soll ich anseilen, soll ich nicht ..."
(siehe oben: Taktik 1,2) - Gefiihle diirfen
ernst genommen werden!

Q) Schlechte Sichtverhiltnisse, difuses Licht,
Schneefall;

QO In Gletscherbriichen, bzw. in spaltenreichen
Bereichen des Gletschers. Auf spaltenreiche
Zonen kann man hiufig - leider nicht immer
- aus der Geliandestruktur schlieBen, z.B.
Uberginge von steil zu flach;

Q nach  Neuschneefillen und  starken
Schneeverwehungen - die Schneebriicken
sind noch nicht verfestigt;

O bei starker Durchweichung der Schneedecke
- richtige Zeitplanung!;

U man muB aus irgendwelchen Griinden die
Skier tragen;

O auf unbekannten Gletschern oder auf
bekannt gefihrlichen Gletschern.

Abfahren am Seil
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Noch besser geht's bei der Abfahrt, wenn nur
der/die Erste mit Stocken abfihrt. Die Mittleren
halten sich - so wie der/die Letzte - am Seil und
konnen so besser verhindern, daB man in den
Kurven mit den Skiern uibers Seil fihrt.

Larcher Michael
(Literatur siche Seite 12)
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